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Liebe Schiler/innen,

nun in eine neue Woche des Online-Lernens. Leider musste ich feststellen, dass ich aus eurem Kurs
wenige Aufgaben zuriickerhalte. So konnt ihr leider eure Noten nicht verbessern! Also — mailt mir
eure Ergebnisse bis ndachste Woche Mittwoch! Versucht euch untereinander zu unterstitzen!

Akne — Hormone spielen verriickt

Arbeitsaufgaben:

1. Erklére den Begriff ,Akne”.

2. Was begiinstigt die Entstehung von Akne? Erklare!

3. Erstelle ein Flussdiagramm zur Entstehung und Entwicklung von Mitessern! (Das brauchst du nicht
zu schicken!)

4. Erklare die Entstehung und Entwicklung von Mitessern!



Akne — Hormone spielen verriickt

 iugendliche beider Geschiechter leiden
in der Pubertéit hdufig unter Mitessern
und Pickeln. Akne hezeichnet das ver- . _
mehite Aufireten der Entziindungs- | '

" s herde. Was beglinstigt die Entstehung |
der Akne? ‘

m;kurz vor
i der Menstruationsblutung durch
Hormonschwankungen begiinstigt.

Entstehung von Mitessern und Akne «
w Androgene begiinstigen die Verhor-
nung von Zellen im Ausfuhrgang einer
Talgdriise, iiber den der Talg abflieRt.
Verhornte Zellen verschliefen den Aus-
fuhrgang, so entwickeln sich Mitesser
s Mit einem schwarzen Punkt. st der
Talgdriisenkanal verengt oder gnzlich

Ménnliche Hormone » Mit Beginn der
' Pubertdt werden im Kérper vermehrt
i mannliche Sexualhormone, Androgene,
» produziert. Die Androgene férdern bei
tungen und Madchen die Entstehung

eitriger Pickel —der Akne. - -7 verschlossen, vermehren sich im Drii- ]

Jungen produzieren mehr Androgene
als Midchen, daher leiden sie stirker
| 1s unter Akne. Bei Midchen wird die

senkanal Bakterien, Der Talgpfropf
entziindet sich, aus dem Mitesser ent-
w0 steht ein Pickel der in einer Ejterbls-
chen miindet. <2 Das Eiterbldschen
] . - platzt auf, die Haut ist verletzt, sie kann
B o - ‘ vernarben. Eine Vernarbuing wird auch
' ey durch das selbsttitige Ausdriicken der
s Eiterpickel begiinstigt.

Pflege der Akne-Haut « Akniehaut beng-

é;;ﬁn.c.ier f;l.;.s.fl')hr.g.ang Pfrapf mitTa , sitriger l;frop: au; l + tigt spezielle, fettarme Pflegeprodukte.
i T mit - Bakterien undver-  Taig, verhornten Zel- : . = .
Haarfolifel ;:2: \Zr:{&o;n hgrnt:.'n Zellen tertund Baldterien Systemisch verschreiben Hautdrzte

s'_z'! Entstehung von Akne ' T e s e

Material A
Entstehung von Mitessern -
und Eiterpickeln

‘Mitesser und Eiterpicket ent--
stehen durch Entziindungen
am Haarfotlikel. (3

a) Eiterbitdung, Aufplatzan der Haut,
deitliche Entzdindungszeicken

b} beginnende Entziindung am Haarfollike!

¢} Abklingen der Entziindung, zuriickbleiben-
de Zeichen, Vernarbung der Hayt : :

d) Verhornung dér Zellen am Talgdriisen ‘
ausgang one Entstehung eines Mitessers

€} vermehrte Produktion von Talg an dar
Haarwurzel . ' T

3 f} Vermehrung von Bakterien im Driisen-
kanal, Entziindung, tisfroter Pickals

8} Verhornung der Zellen am Talgdriisen-
ausgang, Vierengung / Verschiluss, Mitesser

h} Verschluss der Talgdriise, Einschluss des ~ -
algs




